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Forord

Vardverksamheters behov och rutiner ska ligga till grund for vardlokalers
utformning. Denna skrift ligger fokus pa processen att utforma vardlokaler sa
att adekvat partikulir och mikrobiologisk renhet nas.

Vardens férutsittningar beskrivs och samlas i rumsfunktionsprogram,
sammanstillning av vardavdelningens olika renhetsnivaer, férvintade person-
och materialfléden samt behov av sektionering,

En modell f6r riskbedé6mning presenteras. Denna kan tillimpas f6r varje steg i
projektprocessen och sikerstilla att formulerade renhetskrav uppnas.

Som framgar av detta dokument krivs ett omfattande samarbete mellan flera
olika parter fOr att de renhetskrav verksamheten kriver ska kunna uppnas.
Grunden 1 detta samarbete 4r att verksamheten tidigt 1 processen beskriver
vilken sorts verksamhet som ska bedrivas i lokalerna. Denna beskrivning utgor
sedan grunden for hur lokaler utformas och utrustas, och vilka kontrollsystem
som sedan finns for att veta att korrekt renhetsniva nas och bibehalls.

Rapporten har utformats av en arbetsgrupp bestiende av Lennart Hultberg,
Catinka Ullman och Jan Gusten. Pelle Gustafson, Lof och Lennart Hultberg,
R3nordic har varit projektledare for arbetet.



1 Inledning

1.1 Bakgrund

R’nordic och Lof (Lof regionernas 6msesidiga forsikringsbolag) har under
en lingre tid uppmirksammat betydelsen av renhet inom sjukvard i olika
forum. Under 2019 togs ett gemensamt beslut om att bilda en arbetsgrupp

for att forutsittningslost diskutera moéjligheten att skapa en tydligare och mer
involverande projektmodell f6r ny-, om- och tillbyggnation av vardlokaler med
fokus pa bade mikrobiologisk och partikulir renhet.

Samarbetet mellan R*notrdic och L6f har resulterat i detta dokument, som
fokuserar pa renhet inom vard med avseende pa lokaler och tekniska system,
och frian projektidé till lokaler 1 drift.

I dag finns ett stort behov av ny- eller ombyggnation av sjukvardslokaler.
Operationsavdelningar hor till de vardlokaler dir kraven pa mikrobiologisk
renhet och en god hygien ir hogst, men hoga renhetskrav finns dven i andra
lokaler. Exempel ir vivnadsinrittningar, sterilcentraler och sterilférrad, men det
bér dven finnas ett fokus pa renhet 1 6vriga virdlokaler. Utdver mikrobiologiska
renhetskrav kan vissa lokaler dven ha partikuldra renhetskrav.

I redan firdigstillda sjukhuslokaler har inte sa sillan, och ofta i efterhand,
uppkommit fragor och problem som ”Varfor uppfyller inte lokalerna
brukarnas funktionskrav?”” och ”Vilka risker finns for alstring och spridning
av féroreningar?”. Olika intressen och behov har kommit att sta mot varandra,
och obalans mellan dessa resulterat i ett simre resultat dn vad som beh&vt

bli fallet. Nir problem uppticks och ska atgirdas, framkommer ofta oklara
ansvarsforhallanden for olika delar av en god vardmiljé.

Om mojligheter underlittas for 6kad samstimmighet mellan verksamheters
funktions- och renhetskrav och lokalers utformning samt deras tekniska
system, skapas forutsittningar for en mer optimal slutlig 16sning med avseende
pé bade funktion och ekonomi. Denna 6kade samverkan kan dven ha positiv
inverkan pa projektets utférandetid. For att skapa 6kad samverkan krivs
helhetssyn, och att verksamhetsrelaterade funktionskrav avseende partikulir
och mikrobiologisk renhet presenteras och implementeras pa ett korrekt

sitt och vid ritt tidpunkt i projektprocessen. Design- och tekniklosningar

ska uppfylla renhetskrav och darfér krivs tidigt 1 processen kunskap om



verksamhetens funktionskrav. Dirvid mojliggors samordning och teknikvinster,
exempelvis vid sektionering dir renhetskrav i storsta mojligaste man kan
samordnas med brandskydd och skalskydd.

Detta dokument beskriver och belyser vikten av framtagande av en
kravspecifikation omfattande verksamhetens funktionskrav, samt behov av
riskbedémningar i olika skeden av projektet.

1.2 Syfte

Dokumentet ger vigledning och beskriver de verksamhetsrelaterade
funktionskrav som behover beaktas avseende mikrobiologisk och partikulir
renhet med syfte att;

A. ge underlag f6r 6kad samverkan i projektprocessens olika steg mellan
verksamheters funktionskrav och vardlokalers utformning samt tekniska
system, detta for att skapa en mer optimal slutlig 16sning, inkluderande bade
funktion och ekonomi

B. skapa forutsittningar for, och bibehalla, lokalers renhetsniva under
pagaende verksamhet genom att belysa vikten av att beakta krav for drift
och underhall tidigt i projektprocessen

C. ge underlag till beskrivning av verksamhetsrelaterat underlag i
projekteringsprocessen och att tillse att projekteringsprocessen innefattar

sikerstilld funktion samt att ansvarstagande och dtgirdsstrategi tydliggors i
driftskedet.

Vidare dr dokumentets syfte dven att ge ett verktyg f6r hur
verksamhetsrelaterade funktionskrav avseende renhet kan dokumenteras samt
visa pa exempel pa hur riskbeddmning kan vara ett stdd och hjalp vid bade
faststillande av krav pa, och utvirdering av, méjliga tekniska 16sningar.

1.3 Avgransningar

Dokumentet avser vardlokaler inom sjukvard med krav pa kontrollerad
renhetsnivd avseende partiklar och mikroorganismer.

Dokumentet specificerar ej fardiga krav eller tekniklosningar, utan definierar
nir verksamhetsrelaterade funktionskrav behover faststillas 1 en projektprocess
for att erhalla en optimal slutprodukt. Dokumentet ér ett komplement till



ovriga befintliga dokument, sisom regionala styrdokument, BOVEN, TS39,
PRISS optimal operationsmiljé med flera.

1.4 Dokumentets upplagg och tillampning

Dokumentet inleds med en introduktion till begreppet renhetsteknik samt
beskriver definitioner och andra i text férekommande begrepp.

Vidare beskrivs projektprocessen i stort, f6ljt av en beskrivning av
verksamhetsrelaterade funktionskrav vilka ar av stor vikt att faststilla for att
uppna stillda partikuldra och mikrobiologiska renhetskrav. Ett viktigt och
funktionellt verktyg i arbetet med att faststilla relevanta verksamhetsrelaterade
funktionskrav samt att sikerstalla implementering i projektprocessens olika
steg, dr att nyttja ndgon form av riskbedomning. Dokumentet beskriver och ger
vigledning till ett sitt att utféra en sidan riskbedémning;

2 Renhetsteknik

For att kunna erhalla en vil fungerande slutprodukt kan tillimpning av
begreppet renhetsteknik krivas, som till exempel vid tillverkning av en produkt
eller for att mojliggdra genomforande av en process. Tillverkning av likemedel
ar ett exempel dir renhetsteknik ar oumbarlig och av stor betydelse f6r
slutproduktens kvalitet, liksom konsumentens trygghet och sakerhet.

Denna teknik tillimpas av manga industrier och branscher, saisom till exempel
tillverkning av mikroelektronik, medicinteknisk utrustning, batterier och
ogonlinser. Det alla har gemensamt ér att de har en produkt eller process som
kraver tillverkning eller utférande i en milj6 med kontrollerad renhetsniva.
Olika produkter och processer kan vara kansliga f6r olika saker; vissa dr endast
kansliga for endera partiklar eller mikroorganismer, medan andra ar kénsliga
tor bada. Genom att tillimpa renhetsteknik och dirmed minimera forekomst
av det som produkt eller process ir kanslig for, mojliggors tillverkning av dessa
produkter och processer med godkind kvalitet.

Renhetsteknik dr av stor betydelse for olika processer och verksamheter inom
sjukvard. Verksamhet dir operationer utfors ar ett exempel dir renhetsteknik
tillimpas. Andra exempel ar sterilcentraler och vavnadsinrattningar. Men ett
generellt arbete kring utformning av 1 princip alla vardlokaler avseende renhet
och arbete efter rutiner som frimjar renhetsniva, gar igenom stora delar av



sjukvard och kan krava en specificerad renhetsniva for att kunna utforas.

Men vad ar rent? Rent i ett ssmmanhang kan betyda nagot helt annat i ett annat
sammanhang. Utéver att faststilla vad produkter eller processer dr kinsliga for,
krivs dven faststillande av vilka partikel- och/eller mikrobiologiska nivier som
ar acceptabla for en specifik produkt eller process. Det finns aven annan typ av
renhet, sisom kemisk renhet, men i detta dokument avses mikrobiologisk och
partikuldr renhet i luft och pa olika ytor 1 en lokal.

Minniskor och typ av verksamhet dr vanligen de storsta fororeningskillorna 1
en lokal med férh6jda renhetskrav. Darfor ar det av stor betydelse att samtliga
som arbetar 1 lokaler med f6rh6jda renhetskrav har forstaelse for krav, och
vad som kravs for att uppritthélla dessa. Utmaningen f6r personal ér att
fororeningar inte ar synliga for 6gat, ndgot som stiller hoga krav pa personal
att folja rutiner. Vid synlig orenhet i en lokal har gransvirdet for renhetsnivan
sannolikt passerats langt tidigare.

For att skapa lokaler med férhojda renhetskrav krivs att helheten beaktas,
detta for att uppna optimal 16sning avseende renhet. Ordspraket “ingen kedja
ar starkare dn sin svagaste lank™ giller 1 hogsta grad i detta sammanhang,

Fororeningar kan spridas mellan olika enheter i lokaler. Nedanstdende Figur 2.1
illustrerar behovet av att beakta helheten 1 ett sammanhang.

[ personsi ]
e S

Produkt/
Process

Figur 2.1. Illustration av fororeningars spridning mellan personal, ytor, produkt/process och luft.
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For att kunna kontrollera forekomst av féroreningar i en lokal, samt minimera
spridning av féroreningar mellan personal, luft i lokaler, ytor och produkt/
process, kravs bland annat;

e en dndamalsenlig utformning av lokaler och dess installationer

e att personal ar korrekt klidda och féljer faststillda arbets- och
stadrutiner

e attinredning och utrustning inte okontrollerat avger partiklar eller
mikroorganismer samt har slita ytor sa att inte svarstidade ytor skapas.

Liksom for renhetsteknik krivs beaktande av helheten for att uppna
patientsikerhet, definierat som ”skydd mot vardskada”. Figur 2.2 visar exempel
pa delar som ingar i arbetet med att uppna patientsikerhet och dir flertalet
delar ir relaterade till renhetsteknik.

Lednings-
system

Arbetssatt/
rutiner

Organisa-
tion

Byggnads-
teknik

Hygien-
rutiner

Lakemedels-
anvéandning

Antibiotika-
profylax

Lokalstatus
vid nyttjande

Medicin-
teknisk
utrustning

Miljén
i lokal

Underhall
av lokaler

Figur 2.2. Exempel pd parametrar som kan skapa en grundldggande bas for god patientsikerhet.



3 Definitioner och begrepp
Diir verksamhet anges 1 detta dokument, avses:

e  brukare

¢ medicinskteknisk enhet, medicinskt ansvarig
e fOrvaltare

* driftansvarig;

Med projektprocess avses:

e fran idé till vardmilj6 1 drift och forvaltning,

Begrepp och termer

Renhetsteknik: planering och atgirder i syfte att hindra féroreningar att skada
minniskor, produkter och processer.

Renhetskrav: faststilld nivd av renhetskrav i form av visuell, kemisk,
mikrobiologisk eller partikulir renhet.

Visuell renhet: inga féreningar far synas med blotta 6gat.

Kemisk renhet: grad av renhet dir inga eller definierade nivaer f6r kemiska
amnen besktivs.

Mikrobiologisk (mikrobiell) renhet: renhet avseende halt mikroorganismer.

Partikulir renhet: renhet avseende halt partiklar i specificerade
storleksintervall.

Absolut luftfuktighet (angkvot): anger luftens vatteninnehall, dvs. férhallandet

mellan mingden vattenianga och mingden torr luft (kg vatteninga / kg torr
luft).

Relativ luftfuktighet (%0): anger hur mattad luften dr pa vattenanga, dvs.
luftens innehall av vattenanga i férhallande till maximal méjlig méingd
vattenanga vid en viss temperatur.

Operativ temperatur: upplevd rumstemperatur dir stralning fran omgivande
ytor och lufthastighet beaktas.

Drag: termisk komfort relaterad till luftens hastighet.

Rumsfunktionsprogram (RFP): verksamhetsrelaterade underlag for
projektering av lokaler och tekniska system.

11
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Programskrivning: underlag och analys av verksamhetsrelaterade behov,
kravspecifikation.

Riskbeddmning: bedomning av sannolikhet att formulerade krav pa renhet
kan eller inte kan uppfyllas.

A-, B- och C-larm: kritikalitet, prioritet och maximal tid for atgardande av
olika larmpunkter.

BOVEN: riktlinjer f6r "Byggenskap och vardhygien” presenterade av Svensk
Forening for Vardhygien.

TS39: teknisk specifikation SIS-TS39 Mikrobiologisk renhet i operationsrum.
ISO Standard 7730: termisk komfort, kriteriet.

Eudralex: europeiskt regelverk som innefattar GMP.

Good Manufacturing Practice (GMP): regelverk som styr tillverkning och
packning av mediciner. Syftar till att undvika hindelser som kan orsaka fel 1
produktion och innebira patientrisk.

R3nordic: nordisk férening som verkar med att férmedla kunskap inom R3-
teknik genom utbildning och deltagande i standardiseringsarbeten.

Lof (Lof regionernas 6msesidiga forsdkringsbolag): regionigt
forsikringsbolag som ger ut patientférsikring for regionfinansierad sjuk- och
tandvard.

PRISS: nationellt projekt syftande till att halvera férekomst av protesrelaterad
infektion efter ledprotesoperation 1 hoft eller kna.

Arbetsmiljoverket: forvaltningsmyndighet f6r arbetsmiljé- och
arbetstidsfragor.

SIKI: Svenska Inneklimatinstitutet.

SPRI: Sjukvardens och socialvardens planerings- och rationaliseringsinstitut

(1968-1999).

ASHRAE: American Society of Heating, Refrigeration and Air-Conditioning
Engineering.



4 Projektprocess for vardlokaler

4.1 Beskrivning projektprocess

Processen fran idé till fardigstilld och 1 drift tagen vardlokal bestir av manga
olika delsteg som ber6r flera olika aktorer. Processen kan 1 stort brytas ned i tre
huvudsteg; programarbete, projektering och byggnation.

Verksamheters olika behov och krav ligger till grund f6r projektering. Utifran
en behovsanalys analyseras och faststalls i denna fas brukarens lokal- och
verksamhetsbehov. Programarbetet innefattar definierade och kvantifierade
behovskrav och funktioner framtagna i samarbete med verksamhetens
representanter.

Projekteringsprocessen bestar av analys och konsekvensbedémning av
programarbetets delar samt projekteringsfasen. Projekteringsfasen innefattar ett
systemskede, dar utformning och analys av méjliga systemlosningar faststills,
och ett efterféljande detaljprojekteringsskede dir valda tekniska 16sningar
utformas i detalj. Efterkommande skede ér byggnationsfasen med efterféljande
forvaltning och drift.

For overgripande beskrivning av projektprocessens olika delsteg, se Figur 4.1.

PROJEKTPROCESSEN >

[ PROJEKTERINGSPROCESSEN >
Politiskt Utrednings- Projekterings- = f Forvaltning
‘ beslut | g skede g skede Byggnation g och drift
Velberil izl Systemhandlingar - Relationshandlingar
krav och behov Bygghandlingar &
& ) k J

Figur 4.1. Principiell beskrivning av projektprocessens huvudsteg.
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Vardlokaler utformas utifran bade verksamhetsspecifika och byggnadstekniska
krav. Det édr av stor vikt att alla parter i storsta moéjligaste man samverkar for
att skapa en sa optimal slutlig l16sning som mojligt avseende de renhetskrav
som avsedd verksamhet kriver. Denna samverkan ger ocksa ett ekonomiskt
mervirde i projektet. Rumsspecifika krav ska kvantifieras, dokumenteras och
under projektprocessens olika delar verifieras. Krav ska dokumenteras och
faststillas, med fordel i en kravspecifikation, som dven ska omfatta aktuella
torutsittningar for drift och underhall. Dessa maste dirfor faststillas och
belysas redan i programskedet.

Ansvarsférhallanden mellan projektprocessens aktorer och verksamhetens
representanter ska faststillas i ett tidigt skede, detta for att sikerstilla tydliga
samarbetsformer och direktiv f6r implementering av verksamhetens krav och
behov, samt sikerstilla funktion och medicinsk trygghet.

Utredning och faststillande av verksamheters krav och behov dr dven det en
process som l6per parallellt med huvudprojektet, se Figur 4.2.

PROJEKTPROCESSEN >

PROJEKTERINGSPROCESSEN >

Politiskt — Utrednings- = Projekterings- : . ) Forvaltning
beslut skede skede Byggnation och drift
VeSS Systemhandlingar - Relationshandlingar
krav och behov Bygghandlingar
& J . )
[ BRUKARENS FUNKTIONSKRAV >
[ GRANSKNING UPPFYLLD FUNKTION >

Figur 4.2. Brukarens krav och granskning av kravens uppfyllande ligger som en parallell process
utmed projektprocessen.



Det dr av stor vikt att faststilla de krav som ir kritiska for respektive
processteg, detta fOr att erhalla ett korrekt underlag f6r vidare projektering
och byggnation. Verksamheter bor ha en aktiv roll 1 hela projektprocessen for
att sikerstilla att korrekta funktionskrav implementeras 1 projektprocessen
och 1 ritt steg. Detta kan ske genom att varje processteg dven omfattas av en
riskbeddmning, se vidare kapitel 4.3, sa att det kan sikerstillas att korrekta
funktionskrav har formulerats och implementerats i projektet.

4.2 Kravspecifikation och designgranskning

Verksamheters krav och behov sammanstills 1 en kravspecifikation, som
ska ge en samlad och tydlig kravbild. Kravspecifikationen utgor ett samlat
dokument avseende krav pa renhet och ar ett styrande dokument inom
projekteringsarbetet, se schematisk beskrivning i Figur 4.3.

Layouter -«

—
—

Rumsfunktions-
program

Program

T T l — Projekteringsunderlag

Verksamhetens behov och krav fér
sakerstalld funktion
(kravspecifikation)

Patient-, personal-, material-
och avfallsfléden

Figur 4.3. Schematisk bild over hur verksambheters funktionskrav implementeras i projektprocess
genom kravspecifikation.

Samtliga projektorer ska ta del av kravspecifikationen och implementera
berorda krav inom sitt ansvarsomrade och berorda projekteringsunderlag,

I programskedet beskrivs planerad verksamhet och de forutsittningar som
krivs for att denna ska kunna genomféras. Projektets Gvergripande ambition
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och kvalitetsniva formuleras 1 projektets inledningsfas for att sen anvindas
som ett stod for formulerade funktionskrav. Materialet sammanstalls i form
av krav som ska sikerstilla en god vard- och arbetsmiljo. Det ar viktigt att
programskrivning i ett tidigt skede fangar verksamhetens behov, och att detta
sedan foljs upp genom riskbedémningar.

Renhetsaspekter tydliggdrs och definieras genom kravspecifikation,
rumsfunktionsprogram, person- och materialfléden och logistikbilder, alla
relaterade till olika zoners renhetsnivaer samt program for sikerstillande av
funktion. Det sistndmnda inkluderar forutsittningarna f6r drift och underhall.

Om kravspecifikationen uppdateras och modifieras under pagaende
projektprocess kriver detta att férvintade konsekvenser av férindringarna
virderas, genom en riskbedémning, och meddelas verksamheten.

I kapitel 5 redog6rs £6r de krav som bér omfattas av kravspecifikationen och
i bilaga 1 ges forslag pa hur en kravspecifikation kan utformas och vad som
bor inga. Viktigt att belysa ér att en kravspecifikation inte beskriver en teknisk
16sning utan ir fokuserad pa att beskriva en funktion.

Under projekteringen bor regelbunden designgranskning utforas.
Designgranskningen innebir en kontroll av projekteringen for att se att kraven
angivna i kravspecifikation har inarbetats. Respektive projektor ska kunna
pavisa uppfyllande av kraven genom dokumenterat underlag, som styrker
inarbetning av kraw.

4.3 Riskbedomning

For att faststalla verksamhetens funktionskrav kan, som ett beslutsunderlag
till stillda krav, en riskbedomning utféras. Denna blir ett virdefullt verktyg
for att identifiera eventuella risker med olika 16sningar samt faststalla
limpliga krav och 16sningar. Vidare kan en riskbedomning vara ett verktyg att
anvinda vid granskning av och mellan olika steg 1 en projektprocess for att
sikerstilla att verksamheters funktionskrav blivit implementerade i projektet
och vid ratt tillfille. Detta sker saledes i tre steg; att renhetsaspekter fangas
upp i programarbete, att dessa sikras i projektering och att projektering ger
forutsittningar for sikerstilld renhet under drift. Darigenom tydliggors i ett
tidigt skede ansvarsforhallanden, atgardsstrategier samt arbetsrutiner.



Kravspecifikationen anger forutsittningar for projektering avseende
renhetskrav. Valda systemlésningar och eventuella modifieringar av kraven
designgranskas, och genom riskvirdering sikerstalls att verksamheters behov
uppfylls. Virdering i olika steg kan verifiera och pavisa konsekvenser av olika
teknikutformningar och av stillda krav, se Figur 4.4.

4

Politiskt beslut

L 4

Program och
Arkitektférslag

L 4

Systemhandling
Arkitekt

4

Systemhandling
Installationer

L .

Gransknings-
handlingar

4

Bygghandlingar

4

Relationshandlingar

4

Besiktning

v Forvaltning

Figur 4.4. Projektprocessens delsteg bor designgranskas och riskvirderas for att sikerstdlla att
verksamheters funktionskrav implementerats pad ett korrekt sdtt.
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Det finns olika metoder och modeller f6r analys av risk. Nedan, i Figur 4.5,

beskrivs principiellt en modell.

Riskvardering

Start Riskvardering

Brainstorming for att
ta fram risker

4

4

Utvardera riskerna enl.
bruttoriskvardering

__________________________ .
Risk kontroll l

Finns nagon riskreduktion?

For att fa fram nettorisk

.
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
!
Analysera riskerna —

For hog
risk

4

Acceptabla risknivaer

Utfall Riskvardering

Figur 4.5. Modell for riskbedomning



Bruttorisk

* Konsekvens om risken 16ser ut: liten / mittlig /allvarlig / katastrofal.
* Sannolikhet att risken 16ser ut: mycket sillan / sillan / ibland / ofta.

¢ Konsekvens x sannolikhet = bruttorisk.

Nettorisk

* Riskreducerande atgirder vags in. Dessa viktas fran 0 (= starkast) till 1
(=svagast).

* Bruttorisk x riskreducerande atgirder = nettorisk.

Riskreducerande atgirder redovisas pa en skala mellan 0 och 1, dir lagt varde
svarar mot riskreducerande atgarder med stor effekt och hogt virde har lig
effekt. Exempel pa riskreducerande atgirder kan vara 6vervakningssystem med
larm, standardiserade arbetssitt etc.

For att genomfora en riskbedomning bor en moderator som leder arbetet
utses. En vigledning till arbetsgang vid riskvardering kan beskrivas enligt
foljande:

e Arbetet startas med att man utser representanter fran olika professioner
som kan bidra med olika perspektiv vid framtagande av riskanalysen.

¢ Direfter gar man igenom metod och vad man 6nskar uppna med
arbetet.

e Torsta steget dr brainstorming som kan vara muntlig eller att man skriver
ner en risk per post-it-lapp, som sedan presenteras. OBS: Hir virderas
inga risker, alla mojliga och rimliga risker tas upp.

e Darefter varderas sannolikheten att risken 16ser ut. For att kunna fa ett
numerirt virde sitter man siffror pa riskerna: 1. mycket sillan, 2. sillan,
3. ibland och 4. ofta.

»  Direfter virderas konsekvensen av att risken l6ser ut. Aven hir sitter
man siffror: 1. liten konsekvens, 2. mattlig, 3. allvarlig och 4. katastrofal.

* Sannolikheten att risken uppticks 1 tid kan ocksa virderas. Exempelvis
kan virdet sittas till 1 om det foreligger hog sannolikhet att det upptacks,
men kan sittas till 3 om sannolikheten ar hog att felet kan foreligga
under lang tid utan att upptickas.

¢ Likasa kan vigas in om felet riskerar att drabba enbart en person (t. ex.
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att en forberedelse inte gjorts pa en person), eller om det riskerar att
drabba flera personer (t.ex. att en ventilationsanliggning inte fungerar
som avsett och darigenom riskerar alla personer som opereras pa denna
sal att drabbas av felet). Hir kan virdet sittas till 1 om enbart en person
drabbas, men 2 om flera kan drabbas.

e  Nu har man fitt fram en bruttorisklista som gas igenom.

* Sedan startar riskkontrollutvirdering samt diskuteras om det finns nagra
riskreducerande faktorer som kan sanka bruttoriskerna.

¢ Efter detta arbete har man fatt fram en nettorisklista.

¢ Utifran nettorisklistan tas stillning till om risken dr acceptabel eller inte.
Ar risken inte acceptabel maste man eliminera/minimera risken genom
nya och starkare riskeliminerande atgarder.

Identifierade risker skall dokumenteras och kommuniceras till alla berorda
parter.

Ett exempel, framtaget av Pelle Gustafson, L6f och Lennart Hultberg, pa
riskbedémning av en operationsavdelning visas nedan (Figur 4.6 pa nista sida).
Exemplet ar fiktivt, men visar pa hur olika risker kan virderas och kvantifieras
beroende pa sannolikhet att en risk 16ser ut, konsekvenser av att den l6ser ut,
om den drabbar en eller flera personer, samt mojligheten att uppticka om den
16st ut. Podngen for varje faktor med varandra, och en slutlig bruttorisksumma
erhalls. Denna bruttorisksumma kan direfter reduceras genom att
riskreducerande atgirder av olika styrka fors in.

Det dr ofta inte det absoluta virdet som ar av intresse, utan mer ofta det
inbordes forhallandet mellan olika risker som 4r virt att beakta.
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5 Verksamheters funktionskrav avseende renhet

En kravspecifikation ska dokumentera och faststilla verksamheters krav ur ett
renhetsperspektiv, dvs. vilka krav som maste definieras for att slutlig funktion
ska uppfylla krav pa den renhetsniva som kravs fér den verksamhet som
vardlokaler ska anvindas for. Programformuleringen innefattar lokalprogram
och byggnadsprogram. I byggnadsprogrammet ingar specificerade
verksamhetsrelaterade krav som ska uppfyllas. Funktionskrav kan indelas i
myndighetskrav, verksamhetsspecifika krav och byggnadsspecifika krav.

Utover verksamheters definierade krav i kravspecifikation avseende renhet
omfattas projektprocessen av en mangd andra styrande krav, som till exempel
myndighets- och byggnadsspecifika krav. I de olika program som upprittas,
exempelvis lokal- och byggnadsprogram, behover samtliga krav beaktas.

Exempel pa myndighetskrav dr implementering av Arbetsmiljoverkets
foreskrifter avseende arbetsmiljo och sikerhet. Myndighetskrav representerar
en basniva som alltid ska uppfyllas.

Byggnadsspecifika krav beskriver hur byggnadens ytor ska utnyttjas

pa ett effektivt sitt, utrymmessamordning, kvalitet avseende material

och underhallsmojligheter. Krav pa effektiv energianvindning och
miljoklassificering av byggnaden avseende materialval och tekniklosningar
bidrar till att sikerstalla byggnadens kvalitet.

Utover att beakta samtliga krav vid upprittande av de olika programmen,
behovs samordning och samverkan for att optimal 16sning ska kunna
projekteras fram. Till exempel ska utrymmessamordning kommunicera med
de olika typer av floden (patienter, personal, material, medicinsk utrustning
m.fl.) som blir aktuella. Likasa krivs samordning av sektionering av lokaler
och ventilationslésningars uppbyggnad for att frimja upprattande av lokalers
renhetsnivda och minimera risk for féroreningsspridning,

Kontroll av renhet i virdens lokaler forutsitter att:
* lokalernas renhetsnivier 4ar formulerade och kvantifierade
e person- och materialfloden ar beskrivna
e behov av sektionering 4r identifierad

¢ klimatkrav ar definierade och kvantifierade.



Utrymmessamordning ska kommunicera de olika typer av fléden som

blir aktuella. Floden i form av patienter, personal, medicinsk utrustning,
forbrukningsmaterial och sa vidare kan negativt paverka mojligheter att
kontrollera renhet samt identifiera risk for spridning av féroreningar. Det
ger ocksd underlag f6r behov av sektionering och for ventilationslosningars
uppbyggnad. Flédesplaner kopplade till olika rums renhetsniva ska redovisas.
Effektiv utrymmesplanering och redovisade kommunikationsvagar ar saledes
en del av saval verksamhetsspecifika som byggnadsspecifika krav.

For varje rumsvolym ska renhetsniva anges. Forvintade, planerade personal-,
patient-, material- och avfallsfldden ska beskrivas och askadliggoras.

Vid faststillande av lokalers placering i vardmiljon forutsitts att logiska
fléden av personal, patienter, utrustning, material och avfall skapas for att
uppna faststillda krav pa renhet. Genom att studera och redovisa angivna
fléden kan flertal viktiga parametrar faststillas, saisom behov och placering av

omklidningsrum samt funktioner som behévs inom olika enheter/avdelningar.

Lokalers storlek, utformning och forsorjning. Person- och
materialfléden.

Respektive lokal kraver faststillande av dess kapacitetsbehov, liksom

antal personer som samtidigt ska kunna befinna sig i lokalen — betydande
parametrar fOr att denna ska utformas i limplig storlek och ha korrekt
kapacitet pa luftbehandlingssystem och andra férsorjningsmedia. Personal dr
normalt huvudsaklig f6roreningskalla i en lokal och det dr dirfor viktigt att
dimensionering sker utifran korrekt antal personer och aktivitet. Vid tranga
ytor skapas Okad risk f6r kontaminering da personal kommer littare 1 kontakt
med ytor och annan personal samt att stidning férsvaras.

Ett underdimensionerat luftbehandlingssystem kan inte effektivt transportera
bort féroreningar fran lokaler. God tillgang till utrymmen f6r kanalisation och
teknik ger ocksd goda forutsittningar for en energieffektiv projektering och
utformning av byggnaders klimathallningssystem samt for ett effektivt drift-
och underhillsarbete.

Mer detaljerade studier pa enhets-/avdelningsniva krivs av petsonal-, patient-,
material- och avfallsfléden for att bland annat studera dorrars placering och

storlek samt om dérrar under normala betingelser ska vara stingda eller 6ppna.
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Felaktig bedomning av fléden samt dorrars placering och utformning kan fa en
direkt inverkan péd renhetsniva i en specifik lokal, da kontamination kan uppsta
av transporter inom enhet/avdelning, och olimpliga dérroppningar kan ge
upphov till o6nskad lufttransport mellan ren och mindre ren lokal.

Medicinteknisk utrustning

Beroende pa lokalers funktion, krivs olika typer av installationer liksom
medicinteknisk utrustning, Utéver att f6rsorja medicinteknisk utrustning med
den media som krivs for dess funktion, krivs dven att lokalytan ar tillrdcklig f6r
att rymma utrustning och installationer. Faststillande av behov av installationer
och medicinteknisk utrustning krivs dirmed mycket tidigt i projektprocessen
for att ge avsedda lokaler erforderlig yta och utformning, Aven behov av
inredning och genomrickningsskap mellan olika lokaler bor faststéllas i detta
skede. Om genomrickningsskap kraver nagon form av ventilering, behéver
detta beaktas vid projektering av luftbehandlingsanldggningen.

Utformning och placering av avancerad medicinteknisk utrustning kan ocksa ge
besvirande paverkan pa mojligheter till stidning och rengéring. Medicinteknisk
utrustning liksom arbetssitt 1 lokaler ligger till grund f6r placering av data- och

cluttag, samt uttag for 6vriga media, exempelvis medicinska gaser.

Materialval och ytskikt

Materialval behéver behover virderas och viljas efter respektive lokalers
definierade renhetskrav. Ytskikt ska vara slita, ¢j avge emissioner eller partiklar,
och téila de desinficerings- och rengéringsmedel som planeras anvindas. Ytskikt
av organiskt material ska undvikas. Hiansyn ska tas till bestindighet, slitage och
mekanisk paverkan.

Verksamhetsspecifika klimatkrav

Verksamhetsspecifika klimatkrav ska direkt spegla aktuella f6érutsittningar och
behov presenterade i rumsfunktionsprogram, dar kravniva avseende termiskt
klimat, luftkvalitet, ljusmilj6, ljudmiljé och elmilj6 anges. Detta innefattar att ge
stod till att renhetsteknik och dess férutsittningar beaktas.

Inneklimatinstitutets Riktlinjer f6r specifikation av inneklimatkrav ger
vigledning for kvantifiering av inneklimat, men redovisar ingen specifik niva
f6r vardlokalert.



Kraven ska specificera byggnadens olika rum, rumssamband och
kommunikationsvagar samt rummens inomhusklimat och restriktioner

pa storningar (ljud, elektriska och magnetiska filt, vibrationer osv).
Programskrivning ger mojlighet att beskriva och att kvantifiera verksamheters
behov i fysikaliska parametrar. Genom att tydliggéra dessa miljoparametrar
ges underlag att sikerstilla behov under projekteringsprocessens olika skeden.
Eventuella avvikelser kan da tydliggoras och riskbedémningar méjliggoras.

Termiskt klimat

Rumstemperaturkrav anges for vardenhetens samtliga rum. Krav anges som
temperaturintervall med 6vre och undre gransvirden. Det termiska klimatet
innefattar lufttemperatur, virmestralning mot omgivande ytor, lufthastighet
samt luftfuktighet.

I kravformuleringen angivna temperaturintervall avser upplevd temperatur,
operativ temperatur. Det dr avgorande att hinsyn tas till varma (och kalla) ytor,
till exempel relaterade till belysning och medicinsk utrustning. Upplevelse av
héga lufthastigheter — drag — kan ofta relateras till rummets ventilationslésning,

Vid kravstillning bor fortydligas att angivet temperaturintervall avser operativ
temperatur och om det avser hela rummets volym eller om det eller om

det finns zoner, exempelvis i operationsrum, med andra temperaturkrav.
Konsekvenser relaterade till virmeavgivning fran utrustning i rummet, aktuella
klddsystem och skyddsutrustningar bor klargoras. Detta édr visentligt for
placering av temperaturgivare och sikerstilld funktion, se vidare kapitel 6.

Optimalt termiskt klimat 4r relaterat till aktivitet och klddsel. Angivet
temperaturintervall bér anges for savil vinter- som sommarfall. ISO
standard 7730 ger vigledning med hinsyn till aktivitet, vilket kan innefatta
hilsotillstind, dlder och klddsel. Klidsystem ska utformas och valjas utifran
anvindarvinlighet, arbetsmiljé samt milj6-, komfort- och renhetsaspekter.

Luftfuktighet

Krav pa kontrollerad luftfuktighet blir alltmer aktuellt f6r méanga lokaler, inte
minst med tanke pa klimatforindringar. Darmed Okar klimatanliggningars
komplexitet. Utifran kravformuleringen kan luftfuktighet regleras centralt
eller med rumsspecifika 16sningar. Luftfuktighet dr en avgérande variabel
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for termisk komfort. Det finns dock inte nagra entydiga rekommendationer
betriffande undre och 6vre grinsvirden. SPRI:s dokument [Dimensioning

of Air Treatment in Hospitals,1974] anger exempel pa virden for relativ
luftfuktighet. ASHRAEs dokument [Thermal Environmental Conditions

for Human Occupancy, American Society of Heating Refrigerating and Air
Conditioning Engineers, 2004] anger virden pa savil relativ som absolut
luftfuktighet fér olika komfort zoner f6r sommar- och vinterfall. Aldre utgavor
fokuserar pa undre grinsvirden medan nyare utgavor dgnar 6vre grinsvirden
ett 6kat intresse. Begreppen relativ luftfuktighet (%) och absolut luftfuktighet
(kg vattenanga / kg torr luft) 4r hirvid grundliggande. Absolut luftfuktighet
relaterad till uteklimat ar relevant vid utformning av klimatanliggningar, medan
relativ luftfuktighet anses indikera hur luftfuktighet paverkar méinniskans
upplevelse av klimatet. En kravformulering kriver att luftens innehall av
vattenanga definieras med minst tva klimatparametrar, exempelvis relativ
luftfuktighet och rumstemperatur.

Iintervallet 30 till 70 % relativ luftfuktighet anses fuktigheten har liten inverkan
pa upplevelsen. I litteraturen aterfinns ofta rekommendationer svarande till 30-
60 % RH vid normal rumstemperaturniva.

Hog luftfuktighet beroende pa fuktskador och byggnadstekniska brister

finns beskriven for sjukhus och vardbyggnader f6r dldre [Nordstrom, Indoor
Environment and Air Quality in Hospital Units; Symptoms and Signs, Uppsala
University,1999]. Denna typ av fuktproblem ér naturligtvis oacceptabla och kan
innebira bekymmersamma hilso- och arbetsmiljoproblem.

Problem med hog luftfuktighet sommartid i olika typer av rum har alltmer
aktualiserats. Rum som sterilforrad kriver ett kontrollerat klimat avseende
temperatur och luftfuktighet. Konsekvenser av fuktigt uteklimat kan hanteras
genom avfuktning centralt i en luftbehandlingsanlidggning eller genom
avfuktning i rummet. Temperaturh6jning i rummet innebar en minskning

av relativ luftfuktighet. Detta betyder dock inte att halten vattenanga i luften
minskar. Hog luftfuktighet i kombination med hég rumstemperatur kan
tvartom leda till en ny problembild.

Aven luftfuktighetens betydelse for spridning av luftburet virus ska
uppmirksammas. Ahlawat et al, [Aerosol and Air Quality Research, 20
DO1:10.4209, 2020] visar att en relativ luftfuktighet 1 intervallet 40-60 % dr en
for virus ogynnsam milj6. Kontroll av luftfuktighetens niva i vardlokaler, dir
det kan finnas infekterade individer, skulle dirmed kunna vara gynnsam.



Ett gynnsamt klimatomrade, definierat utifran temperatur och luftfuktighet,
bor baseras pa god arbetsmiljo, risk for mikroorganismers tillvixt och risk

tor luftburen partikelspridning. En sidan kravformulering resulterar i att
klimatsystemet ska hantera saval luftfuktning som luftavfuktning. Detta medfér
en O0kad komplexitet savil vid projektering som vid drift och underhall.

Lokalers renhetsniva

For att kunna faststilla lokalers behov av renhetsnivd (mikrobiellt och/eller
partikuldrt) dr det av stor vikt att identifiera och definiera vad som ska skyddas.
Genom att faststilla lokalers funktion och hur dessa ska nyttjas pa kort och
lang sikt, kan krav pd niva av kontrollerad miljé bestimmas.

I arbetet med att faststilla lokalers krav pa renhetsniva krévs att helheten
beaktas. I detta fall innebir helhet att se den specifika lokalens integrering

i en avdelning/enhet, detta for att sikerstalla att omgivningens renhetsniva
blir limplig f6r att kunna uppritthalla den specifika lokalens renhetsniva.
Exempel dr angrinsande korridorer och uppdukningsrum i anslutning till en
operationssal, illustrerat i Figur 5.1.

Oklassat omrade Service och mediarum I N I

Luftriktning

5 cfulm? 2 ? Personalflode

- - —

50 cfu/m®

Figur 5.1. Layout 6ver ndgra rum i en virdavdelning med olika renhetskrav angivna i antal
cfu/m’.
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Aven renhetsniva i dessa angransande rum behover alltsd beaktas. Detta
resonemang krivs for samtliga lokaler med nagon form av krav pa kontrollerad
milj6 avseende renhet. Kravet pa luftburen renhet kan bli den parameter/
faktor som dimensionerar erforderligt luftflode och ger dirigenom underlag f6r
val av ventilationsprincip avseende luftforing 1 rummet.

En forutsittning for att uppna och bibehalla definierad renhet dr att denna
ar beskriven och 1 mojligaste man kvantifierad. Det dr verksamheten som
ska beskriva vardenheten och dess lokaler baserat pa behov och specifika
renhetskrav. Detta sker limpligen i tva steg,

Det forsta steget dr att for varje rum och till detta omgivande rum

ange eller beskriva olika renhetsnivaer. Lampligen presenteras nivan i
rumsfunktionsprogrammet samt illustreras pa vardavdelningens planlésning,
exempelvis genom firglagd skala. Detta sker utifran rummens planerade
anvindning och om speciella renhetskrav foreligger. Hinsyn kan tas till risk for
smittspridning och speciella rengoringsbehov, till exempel risk f6r blodstink.
Riskbedémning kan vara ett anvandbart verktyg vid savil faststallande som
verifiering av renhetskrav

I nista skede, steg 2, kvantifieras nivan, exempelvis i mikrobiell renhet eller
tillitna partikelhalter. Fér lokaler med specificerade héga renhetskrav kan det
bli aktuellt att utnyttja renrumsklassning enligt Eudral.ex, volume 4, Good
Manufacturing Practice.

Det kan finnas anledning att fortydliga angiven renhetsnivd; om denna avser
hela rummet eller om det kan accepteras ligre nivaer i delar av rummet.
Projekterad ventilationsteknisk utformning ska, ska inom ramen fér en
riskbedémning, presentera och identifiera zoner dir den aktuella nivan pa
renhet inte kan garanteras. Det blir siledes en kontroll att vald och projekterad
tekniklosning beaktat rummets inredning, olika typer av hinder och medicinsk
utrustning,

Enskilda rums krav relateras till omgivande rums renhetsnivaer. En
grundlidggande princip ar att luft alltid ska ga fran ett rum med hogre
renhetskrav, till ett rum med ldgre renhetskrav. Detta skapar en barridr mot
att mindre ren luft ska kunna na in 1 det rum med hogre renhetskrav. Om
omgivningen maste skyddas fran den luft som kommer ut fran det rena
rummet (exempelvis pa grund av smitta) kan en barridr skapas mellan bada
rummen genom en sluss som ar i undertryck 1 jimférelse med omgivningen.



Bilderna nedan illustrerar hur luften ska rora sig 1 de tva beskrivna fallen,
Figur 5.2. Onskade renhetsnivaer askadliggors med férg fran gron till
r6d, enligt analogi med trafikljus. Forvintade riktningar for luftfloden

mellan olika rumsvolymer tydliggérs, vilket ocksa ger underlag f6r
ventilationssystemets utformning avseende luftfléden och tryckférhallanden.
Arbetsmetodiken kan nyttjas savil vid mycket héga renhetskrav, exempelvis for
operationsavdelningar, men ocksa for vardlokaler dar kravnivan ligger pa en
ligre eller hogre niva. I det senare fallet, en hogre niva, kan réd firgmarkering
forslagsvis bytas mot bla firg, jimfor illustration pa nasta sida.

GRUNDKRAV PA RENHET

Alltid luftflddesriktningen fran det renaste till
mindre rent for att barriarfunktionen ska kunna
sakerstallas.

Exempel pa specialfall:

Om man till exempel har smitta i det rum som
har hogst renhetskrav som man inte vill ska
komma ut i nasta zon sa far man hantera
detta med en "sakerhetssluss”.

Lagst krav pa renhet
Jamfort med gron niva, ett 6kat krav pa renhet
Hogst krav pa renhet

Luftsluss

Tomom

Luftriktning

—

4 G -

Luften gar fran lokal med hoga
renhetskrav vidare till lokaler med
lagre renhetskrav.

Slussen har ett undertryck mot
lokalen med hogst renhetskrav och
in mot lokal med lagre renhetskrav.
En barriar skapas mot att mindre
ren luft kan na in i det rena rummet
samtidigt som slussen skyddar om-
givningen fran rena rummets luft.

Figur 5.2. Schematiska bilder som dskddliggor definierade renhetsnivder och erforderliga luft-

riktningar for olika fall.
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Det finns ett flertal tekniska 16sningar som ger forutsittningar for kontroll av
luftstromning mellan olika rum; férhallandet mellan luftfléden till och fran
varje rum, tryckforhallanden mellan olika rum, lufttithet mellan olika rum samt
luftslussar till och fran rum.

Aven om ett rum har en definierad renhetsniva och uppfyller stillda krav,

kan lokala skillnader i uppnadd renhet férekomma inom rummet. Féljande
bild illustrerar att det, trots hog renhetsniva i rummet, kan finnas olika nivaer
pa “renhet” 1 olika zoner. For att redan i projekteringsstadiet skapa basta
forutsittningar ur ett renhetsperspektiv i ett rum, kan datasimulering av
luftféring i lokalen genomforas, detta for att verifiera att projekterad 16sning
ar lamplig eller om justering krivs. Datorsimulering kan dven ge virdefull
information for planering var lokalens olika verksamheter bor utféras.
Arbetsmoment med hégst behov av renhet bor placeras dir datasimulering
pavisar bist forutsittningar utifran ett renhetsperspektiv. Det dr viktigt att
sikerstilla att den kinsligaste verksamheten sker i zoner med hog renhetsniva.
Resultatet kan verifieras med rokstudier och genom mikrobiologiska och/eller
partikulira matningar i rummets olika delar.

Bilden intill avser visa att trots att vi
har den hosta kravet pa renhet i stort,
sa har vi olika nivaer pa "renhet” i de
olika delzonerna i rummet.

Kénslig verksamhet sker dar hogst
renhet kan garanteras.

For att fa kunskap om dessa zoner
kan man anvanda sig av dator-
simulering och darefter géra rok-
studier for att skapa storsta maojlighet
for en REN verksamhet.

- Hogst krav pa renhet



Personal- och materialfloden

Vid planering av lokaler 1 vardmiljé forutsatts att logiska floden av personal,
patienter, utrustning, material och avfall skapas for att uppna faststillda krav
pa renhet. Genom att studera och redovisa angivna floden kan flera viktiga
parametrar faststallas, sisom behov och placering av t.ex. omklidningsrum
samt funktioner som beh6vs inom olika enheter/avdelningar.

Faststillda fléden ska redovisas och askadliggoras pa vardenhetens rumsplaner.
Risker och konsekvenser av moijlig féroreningsspridning kan riskbedémas
utifran olika flodesbilder och mojliga riskreducerande atgarder kan genomféras.

Inom ramen for vardarkitektur bor en vardenhets planlésning beakta
specificerade renhetsnivaer och forvintade person- och materialfloden.
Baserat pa underlag for renhet, fléden och verksamhetens logistik kan aktuell
planlosning granskas och konsekvenser for bibehallen renhet hanteras.
Forutsattningar for olika forsorjningssystems uppbyggnad, liksom samverkan
mellan centrala och rumsspecifika systemlosningar, tydliggors.

Behov av sektionering, med avseende pa renhet (barriirer, tryckférhallanden)
och konsekvenser for verksamhetens logistik, askadligg6rs med stod av
samtliga floden. Sektionering faststillas utifran byggtekniska l6sningars
utformning och kraven pa olika lokalers renhetskrav.

Forutsattningar for lokalers utformning ges saledes av:
* patient-, personal-, material- och avfallsfléden

¢ rumsfunktionsprogram (RFP) innefattande renhetskrav.

Genom faststillande av patient-, personal-, material- och avfallsfléden kan:

e korsande fléden minimeras och dirmed minskas kontaminationsrisker
samt liggs en god grund for bra arbetsmiljé for personal och en generellt
optimerad milj6 for patient

* en mer funktionell planlésning upprattas som omfattar samtliga behévda
lokalfunktioner

* behov av slussar och genomrickningsskap identifieras

* renhetsbehov for lokaler inom samma avdelning/enhet liksom mellan
olika avdelningar/enheter faststillas
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+ antalet personer som forvintas vistas i en lokal/avdelning/enhet
uppskattas

e vilka funktioner som behover vara niara varandra identifieras avseende att
mojliggora personalbyte vid till exempel tidskravande operationer.

Definieras fléden och renhetskrav f6r vardavdelningens samtliga rum pa detta
vis, kan limplig sektionering viljas baserat pa lokalernas renhetskrav. Om
16sningar for sektionering med hénsyn till brandskydd och krav pa rummens
renhetskrav blir motstridiga finns risk f6r kontamination av lokaler.

Likasd kan behov av slussar faststillas baserat pa definierade fldden och
faststillda renhetskrav i de olika lokalerna. Slussar skapar ett barridrskydd och
minskar risk f6r kontamination frin angrinsande lokaler med ligre krav pa
renhet vid in- och utpassage av personal, transport av patient, material och
avfall mellan lokalerna.

Ventilation

Vald ventilationslosning ska sikerstilla effektiv borttransport av
féroreningar och ett bra klimat i lokalen. Detta innefattar erforderliga till-
och franluftfiéden, effektiv luftfiltrering, tryckforhallanden samt en effektiv
luftféring i den enskilda lokalen.

En grundliggande princip ir att transport av luft och féroreningar inte ska
ske fran ett rum till ett annat rum med hogre definierad renhetsniva. Vikten
av att sakerstilla att 6nskad luftstromning, och dirmed att féroreningar

inte okontrollerat transporteras mellan rum, har tidigare poingterats.
Forutsattningar for detta skapas genom lufttryckforhallanden i och mellan
rummen och lufttitheten dem emellan. Erforderlig lufttithet ska vara
uppfylld £6r byggnadens omslutningsytor och mellan olika rum. Detta

ska inga 1 byggnadsteknisk projektering och redovisas pa detaljritningar,
speciellt avseende anslutningar mellan olika byggnadsdelar. Losningar f6r
elinstallationer och olika genomforingar ska redovisas. Det finns flera olika
tekniska 16sningar vilka kan ge forutsittningar for kontrollerad luftstrémning
mellan olika rum; férhallandet mellan ventilationsfléden till och fran varje
rum, tryckférhallanden mellan olika rum, lufttithet mellan olika rum och
luftslussar till och fran rum. Ventilationsprojektering ska férutom att redovisa
till- och franluftsfléden till varje rum dven ange 6ver- respektive undertryck i
och mellan virdenheters olika rum. Projekterade tryckférhallanden presenteras



tillsammans med rummens till- och franluftsfléden pa ventilationsritningar.
Enskilda rumskrav relateras till omgivande rums renhetsnivaer. Principen

att luft alltid ska ga fran ett rum med hogre renhetskrav till ett rum med

ligre renhetskrav skapar en barridr f6r mindre ren luft att na in i det renast
definierade rummet. I det fall omgivningen maste skyddas fran den luft som
kommer ut fran det rena rummet (t.ex. pa grund av smitta) kan en barriar
skapas mellan bada rummen genom sluss som ér i undertryck i jaimforelse med
omgivningen, jaimfor Figur 5.2.

Aven om ett rum har en definierad renhetsniva och uppfyller stillda krav,

kan lokala skillnader i uppnadd renhet férekomma inom rummet. For att
erhalla kunskap om rummets lokala renhetsnivaer dr det viktigt att genomféra
mikrobiologiska och/eller partikulira mitningar i rummets olika delat,

detta for att kunna faststilla var olika arbetsmoment dr mest limpade att
utféras. For att redan i projekteringsstadiet skapa basta forutsittningar ur ett
renhetsperspektiv i ett rum, kan datasimulering av luftens rorelser 1 lokalen
genomforas for att verifiera att projekterad 16sning ér lamplig, eller om
justering krivs. Datasimulering kan dven ge viardefull information f6r planering
av var olika arbetsmoment bor utféras; verksamhet med hogst behov av
renhet bor placeras dir datasimulering pavisar bast férutsattningar utifran ett
renhetsperspektiv.

6 Sakerstalld funktion under drift

6.1 Drift och 6vervakning

Verksamheten kraver sikerstilld funktion. Detta dokument pekar pa behovet
av en kommunikativ 6vervakningsstrategi och att en plan for atgirder vid
avvikelser formuleras redan i utredningsskedet, detta for att ge en grund for
valda projekteringslosningar. Det ska dven ge en trygghet i den medicinska
verksamheten och tydliga ansvarsférhallanden.

En sjukvardsfastighet styrs och 6vervakas av ett Gvergripande fastighetssystem
sa att ritt/korrekta forutsittningar kontinuerligt foreligger i fastighetens
lokaler. Vid avvikelser mot stillda férutsittningar genereras larm for dtgérd.
Beroende pa typ av avvikelse grupperas larmen i olika nivaer, till exempel A-,
B- och C-larm. A-larm maste atgiardas omgaende, medan C-larm inte ér lika
kritiska och atgirdstiden kan vara lingre.
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Vid utformning och faststallande av vilka parametrar som ska Gvervakas, samt
vilka larmnivaer som ska gilla 1 lokaler med renhetskrav, ska verksamheter

vara delaktiga och kravstillande i projekteringsfasen av projektprocessen. En
annan fas av stor betydelse ér vid verksamheters idrifttagande av lokaler. Da
ska underlag finnas tillgidngliga som visar att verksamheters krav dr uppfyllda
och att larmavprovningar genomforts, vilka sikerstiller att larm édr aktiverade
med korrekta larmnivaer. I denna fas etableras dven kontakt mellan verksamhet
och driftorganisation for att sikerstilla en tydlig kommunikation och korrekt
arbetssitt mellan enheterna.

Vid kravstillandet bor foljande beaktas:
e Vilka parametrar ir kritiska for verksamheten i lokalen?
e Kirivs 6vervakning av samtliga kritiska parametrar?
¢ Vad blir konsekvensen om nagon parameter inte 6vervakas?

e Hur ska kritiska parametrar 6vervakas, var och pa vilket sitt ges den mest
korrekta bilden av lokalens status?

*  Vilken kritikalitet krdvs for respektive larm?

e  Hur ska verksamheten varskos vid avvikelse fran stillda driftparametrar
och vem/vilka hos verksamheten ska erhilla informationen om
avvikelsen?

¢ Vem har ansvar niar en avvikelse i funktion ar aktuell?

Likval som nidgon form av riskbedomning bér genomforas vid faststillandet
av vilka parametrar som kraver Gvervakning, bor dven den sistnimnda fragan
omfattas i denna bedomning. Tidsitgang for information om ett aktiverat larm
fran driftorganisation till verksamhet kan vara kritisk for vissa parametrar.
Milet med riskanalysen ar darmed att dven identifiera parametrar som ar

sa pass kritiska att larmaktivering bor ske direkt 1 berérd lokal. Detta ger
verksamheten omedelbar information om en avvikelse och kan da agera efter
ett faststillt arbetssitt for aktuell avvikelse. En annan foérdel med en direkt
larmaktivering i lokalen, dr att larmindikeringen (larmlampa) dven kan anvindas
som ett verktyg for att sikerstilla/verifiera att lokalens status dr korrekt

innan start av daglig verksamhet. Denna kontroll bor da inga som en del av
ordinarie arbetssitt i lokalen. Ett exempel pa larmindikering direkt i lokal kan
vara vid driftstorning pa lokalens luftbehandling. Vid normal drift pavisar
larmindikeringen gront, medan vid avvikelse rott. Det visuella larmet kan dven
kompletteras med ljudindikator.



Genom att redan i programskedet klargéra ansvar mellan fastighetsansvarig
och verksamhet liggs en grund for sikerstilld funktion i driftskede. Detta
forutsitter en samverkan och férstaelse mellan byggnadens centrala system
som svarar mot enskilda lokalers verksamhet.

Underlag for saval 6vergripande kontrollrutiner som relevanta vardagliga
rutiner ska presenteras. Férutom arbetsbeskrivningar ska olika aktorers ansvar
och ansvarsférdelning mellan aktérerna vara entydig;

Med checklistor 6ver faststillda klimatparametrar och forutsittningar for
mikrobiell renhet ges klartecken f6r lokalens anvindning. Detta innefattar
rapportering och atgirdsprogram, avvikelsesystem och dokumentation.

For en fungerande samverkan mellan drift och vardverksamhet ska det framga
vad som ingar i planerat underhall, dokumentation att denna skett och vad som
ingér i daglig kontroll.

Utbildning krivs for att verksamheters ansvariga/personal ska ha forstielse for
aktuella klimat- och renhetsparametrar.

Information i form av klartecken f6r lokalers anvindning avseende
systemteknisk funktion (aktuella luftfléden, tryckdifferenser, temperaturer) ska
pa ett informativt sitt finnas tillgingliga for personal liksom atgardsstrategi vid
avvikelse.

Program for sikerstalld drift/funktion ska foljas upp och riskbedémas under
projekteringens och byggskedets olika faser.

6.2 Kontroll av lokalers funktion

Vid firdigstillda lokaler, men innan ordinarie verksamhet tas i drift, kréivs
tydligt definierade och utférda funktionskontroller. Detta for att validera att
lokaler uppfyller de krav som avsedd verksamhet kriver. Funktionstest ska, nir
mojlighet finns, ske savil med som utan verksambhet.

Kontrollernas syfte ar att sakerstilla att levererad 16sning uppfyller de krav

som faststillts f6re och under projektprocessen och att pavisa att lokalernas
renhetskrav uppfylls.
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Exempel pa kontroller ar:
e luftflédesmitning
e tryckdifferens mot angransande utrymmen
* integritetstest slutfilter och tryckfall
* halter av luftburna partiklar och/eller mikroorganismer

¢ mikroorganismer pa ytof.

Andra funktionskontroller som kan vara av stor betydelse for att f6rstd en
lokals forutsittningar, och for att kunna anvindas som grund for att faststilla
ett korrekt arbetssitt i lokaler, 4r att visualisera luftens rorelser. Genom att
beskriva luftféring i en lokal ges information om dominerande luftrérelser 1
berort rum, samt om det férekommer omriaden med virvlar eller stillastiende
luft. Med kunskapen om luftens rorelser kan mest limplig placering av patient,
medicinteknisk utrustning och inredning faststillas.

Gallande version av Teknisk specifikation SIS-TS 39 “Mikrobiologisk renhet
1 operationsrum — Forebyggande av luftburen smitta — Vigledning och
grundliggande krav” samt ISO 14644-3:2019 ”Renhetsteknik — renrum

och tillhérande renhetskontrollerade miljéer del 3: Provningsmetoder” ger
information om specifika funktionskontroller och deras utférande. Namnda
dokument ger dven vigledning i vilka kontroller som regelbundet bor utféras
sa linge lokalen ér i drift for avsedd verksamhet.



7 Sammanfattning

Detta dokument avser att fungera som ett stod i projekteringsarbetet och
med syfte att implementera krav pa renhet i vardlokaler sa tidigt som maijligt i
processen. Dokumentet ska ge vigledning och sakerstilla att fragestallningar
som lyfts besvaras under projekteringsarbetet. Stodet ar framfor allt riktat

till verksamheter for att ge information och underlag f6r de krav som dessa
behover definiera och ta stallning till f6r att lokalers slutfunktion ska bli sa
optimal som moijligt. Ett tydliggérande av verksamheters behov ger ocksa
forutsittningar for utformning av vardbyggnaders tekniska system.

Kravspecifikationen fokuserar pa krav for lokaler med kontrollerad
renhetsnivd. Kravformuleringen visar, tillsammans med beskrivning av person-
och materialfléden, forutsittningar for bibehallen renhet under pagaende
verksamhet. Behov av kompletterande sektionering och underlag for tekniska
forsorjnings- och 6vervakningssystem tydliggors.

For att sikerstalla att krav 1 kravspecifikation inarbetats i
projekteringsunderlaget, och att lokaler dirmed far dndamalsenlig design

och utformning, kan l6sningar riskbedémas for att verifiera formulerade
krav. Riskvirdering, som presenteras i huvuddokumentet, ska sakra att
vardverksamheters forutsittningar och formulerade krav pa renhet ska kunna
uppnis. Den ger ocksa ett underlag f6r bedomning av valda tekniklosningar.
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Bilaga

Vagledning och fragestallningar for
sakerstalld renhet i vardlokaler

1. Verksamhetens forutsittningar och krav
e Lokalers renhetsniva
e Person- och materialfléden
* Behov av sektionering

e Klimatkrav

2. Sikerstilld funktion
* Drift
* Ansvar
«  Atgirdsstrategi
* Renhetskrav

* Rutiner/ mojligheter till effektiv stidning och rengoring

3. Utformning av tekniska system och byggnadstekniska l6sningar
e Forutsittningar for renhet

e Uppfyllande av stillda renhetskrav

1 Verksamhetens forutsattningar och krav
Lokalers renhetsniva

En forutsittning for att uppna och bibehalla definierad renhet dr att denna

ar beskriven och 1 moijligaste man kvantifierad. Verksamheten ska beskriva
vardenheten och dess lokaler baserat pa behov och specifika renhetskrav. Detta
sker limpligen i tva steg. Det forsta dr att fOr varje rum samt angrinsande rum
ange renhetsnivaer. Lampligen presenteras nivin i rumsfunktionsprogrammet
och illustreras pa vardenhetens planlsning, exempelvis genom firglagd skala.
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Detta sker utifran rummens planerade anvindning, och om speciella
renhetskrav foreligger. Hinsyn kan tas till risk f6r smittspridning och speciella
reng6ringsbehov.

I andra steget kvantifieras nivaer av exempelvis mikrobiell renhet eller tillitna
partikelhalter. For lokaler med specificerade hoga renhetskrav kan det bli
aktuellt att anvinda renrumsklassning enligt Eudral.ex, volume 4, Good
Manufacturing Practice.

I manga fall kan finnas anledning att fortydliga angiven renhetsniva; om denna
avser hela rummet eller om ligre nivaer kan accepteras i delar av rummet.
Projekterad ventilationsteknisk utformning ska identifiera och presentera
zoner dir hogsta niva pa renhet inte kan garanteras. Det blir saledes ett slags
riskvirdering av att projekterad tekniklésning beaktar rummets inredning, olika
typer av hinder och medicinsk utrustning,

De enskilda rummens krav relateras till omgivande rums renhetsnivier. En
grundlidggande princip ar alltid att transport av luft och féroreningar inte far
ske fran ett rum till ett annat rum med hogre definierad renhetsniva, se figur
5.2 1 huvuddokumentet. Denna princip galler f6r alla typer av vardlokaler, dven
vid olika nivder pa renhet.

Det finns ett flertal tekniska 16sningar som kan ge férutsittningar for 6nskad
luftstromning mellan olika rum; férhallandet mellan luftfléden till och fran
varje rum, tryckforhallanden mellan olika rum, lufttithet mellan olika rum och
luftslussar till och frin rum.

Person- och materialfloden

Redovisning av patientfléden, personalfloden, transporter av medicinsk
utrustning och 6vrigt material, inte minst férorenat material, redovisas och
askadliggors pa vardenhetens rumsplaner. Risker f6r och konsekvenser av
mojlig féroreningsspridning redovisas.

Liksom for faststélld renhetsniva ir det verksamheten som presenterar detta

underlag. Konsekvenser avseende effektivitet, verksamhet och arbetsmiljo
redovisas.

Personalfléden relateras till verksamhetsbehov och arbetsmiljéaspekter.



Omklidningsméjligheter, personalutrymmen och toaletter redovisas och
beskrivs med avseende pa konsekvenser for renhet. Flodesplaner redovisas
savil inom en vardenhet som for personfléden utanfér densamma.

Behov av sektionering

I begreppet vardarkitektur bor en vardenhets planlosning beakta specificerade
renhetsnivier och férvintade person- och materialfléden. Baserat pa underlag
tor renhet, fléden och verksamhetens logistik kan aktuell planlosning granskas
och konsekvenser f6r bibehallen renhet hanteras. Férutsittningar for olika
tors6rjningssystems uppbyggnad, liksom for samverkan mellan centrala och
rumsspecifika systemlosningar tydliggérs.

Behov av sektionering, med avseende pa renhet (barridrer, tryckférhallanden),
och konsekvenser f6r verksamhetens logistik presenteras. Detta innefattar krav
avseende exempelvis byggtekniska 16sningars utformning, men ocksa avseende
verksamhetsrutiner.

Genom att vildefinierade grinser for renhet identifieras skapas mojligheter
till samordnad sektionering avseende brandsikerhet och egendomsskydd.
Lufttithet ar en férutsittning for kontroll av tryckforhallanden, vilket

ger gynnsamma forutsittningar for en samordnad utformning avseende
brandsikerhet.

Klimatkrav

Utgaende fran planerad vardverksamhet beskrivs och kvantifieras, for varje
rum, kravnivaer for termiskt klimat. Detta innefattar upplevd operativ
temperatur dir hansyn tas till aktivitet och kladsel. Paverkan av stralningsvirme
fran belysningsarmatur och medicinsk utrustning beaktas, liksom av férvintad
lufthastighet och luftféring relaterad till aktuell ventilationslosning,

Luftfuktighet i rummet ér en del av det termiska klimatet. Vid behov av
kontrollerade nivéder i enskilda rum ska nivan pa relativ luftfuktighet anges i
torhallande till angivna temperaturkrav, se vidare i huvuddokument.
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2 Sakerstalld funktion
Granssnitt och ansvar

En sikerstilld funktion forutsitter att ansvarsforhallanden samt kontroll-

och atgirdsprogram regleras. Arbetsgivaren ansvarar for att vard ges enligt

god hygienisk standard och att underhall och kvalitetskontroller utfors.
Huvuddokumentet podngterar att forutsittningar for anliggningens drift,
underhaéll och kvalitet faststalls i programarbetet. Detta innebir att grinssnitt
och ansvarsfordelning mellan forvaltning, vardverksamhet och driftverksamhet
faststalls.

Verksamheten ska dirigenom fa information om att:

¢ respektive vardlokaler meddelas klartecken avseende forskrivna klimat-
och renhetskrav

e atgardsaktiviteter utfors inom bestdmda tidsmarginaler

e genomférda underhallsgirder redovisas och dokumenteras

¢ ansvarsforhallande avseende konsekvenser och atgardsstrategi 4r klarlagd
* dtgirdsstrategi/sikerhet avseende avbrott och storningar ar klarlagd

¢ avvikelsesystem med dokumentation nyttjas

e vardpersonal ges mojligheter att forsta forsorjningssystemens principiella
funktion/uppbyggnad och begrinsningar.

Specifikation lokaler, luftbehandling och media

Systemstruktur och grinssnitt mellan olika centrala forsérjningsystem och
mellan centrala system och rumssystem ska redovisas. Dirvid ska belysas att:

e ingdende komponenter i lokaler, luftbehandlingssystem och media ska
vara hygieniskt och ergonomiskt utformade sa att rengoring, stidning
etc. kan utféras

e samtliga ingdende komponenter i klassade lokaler ska vara utformade
och anpassade till lokalens renhetsklassning

e samtliga komponenter ska tala specificerade rengérings- och
desinficeringsmedel.

Kritiska moment och komponenter 1 forhallande till 6vriga f6rsorjningsystem
ska identifieras. Exempel pd sidana system kan vara drift- och
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overvakningssystem for ventilation och media, vatten och avlopp, elsystem,
datanit, brandlarm, tryckluftssystem och kvivgassystem.

Validering

Dokumenterande tester och verifieringar krivs for att pavisa att formulerade
krav uppftylls. Valideringsprotokoll anger provningsmetoder och kriterier f6r
godkinnande.

Kontroll och dokumentation ska ske att de krav som anges finns med 1
bygghandlingar och uppfyller uppsatta krav samt att dokumentation har
erhallits.

Protokollet kan omfatta:
* verifikation av uppreningstid
* rokstudier
* mitning av mikroorganismer i vila (at rest)
* rumsklassificering inkl. slussar och genomrickningsskap (mitning av
partiklar i vila)

* verifiering av tryckdifferenser i vila.

Alla presenterade specifikationer ska uppdateras och hallas aktuella.

Alla férandringar av lokaler med tillhérande installationer hanteras via
andringskontroll, vilket inkluderar en beddmning av omfattning av nédvindig
validering,

3 Utformning av tekniska system och
byggnadstekniska losningar

Formulerade renhetskrav, beskrivna i verksamhetens forutsittningar och
krav, avser lokal med verksamhet. Kontroll av mikrobiell renhet och partiklar
samt rummets renhetsniva ska utforas bade i vila (at rest) och i aktivitet (in
operation). Klimathallning, luftfléden och angivna tryckférhallanden ska
verifieras i aktivitet.

Da detta far direkta konsekvenser for projektering, 4r det viktigt att
verksamheten kan beskrivas sa detaljerat som mojligt. Beskrivningen kan

innefatta personalantal, vardrutiner, medicinsk utrustning och speciellt
skyddsbehow.
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Nedan listas ett antal generella krav och riktlinjer avseende materialval och

byggnadsteknisk utformning,

Krav

Renhet; luftburna
féroreningar

Renhetskrav for respektive lokal specificeras betraffande partiklar
och mikrobiologiskt — ytor och luft.

Inbérdes forhallande avseende renhet pa lokalytor ska redovisas.

Byggteknik och
materialval

Lokaler med renhetskrav bér undvikas att placeras mot yttervag-
gar for att underlatta uppratthallande av lokalens tryckhallning och
mojliggodra installationsutrymmen utanfoér och i nara angréansning till
lokalen.

Materialval i vardlokaler ska klara de rengoérings- och desinfice-
ringsmedel som ska anvandas i lokalerna och verifieras med intyg.

(Specificera vilka rengdrings- och desinficeringsmedel som avses
att anvédndas).

Ytmaterial ska utformas slata, slagtaliga, tata och vara av icke
organiskt material.

Hygienisk design

Ytor ska vara atkomliga och latta att rengora.

Horisontella ytor i lokalen bor i storsta méjligast man undvikas.

El, rér och kanaler ska ha dolt montage i lokalen.

Fonster och dérrkarmar ska vara i liv med vaggar.

Anslutning golv och vagg ska ha erforderligt halkarl for att mojliggo-
ra stadning. Vid hoga renhetskrav bor aven anslutning vagg — vagg
och vagg — tak ha halkarl.

Dorrar ska kunna 6ppnas med armbage.

Dorrbeslag ska vara designade sa att svarstadade utrymmen eller
vassa delar ej forekommer.

Inredningens utformas med hansyn till hygienisk design.

Inredning och utrustning monterad i eller mot vagg ska fogas mot
vaggen.

For att mojliggdra stddning kravs utrymme kring inredning och
utrustning som ej ar monterad mot vagg. Riktlinje kan vara ca 200
mm fritt kring inredning och utrustning.

Tvattstall ska ha beréringsfri blandare och ej vara férsedd med
overfyllnadsskydd.

Tvattstallsutrustning ska vara hygieniskt utformade samt vara mon-
terade och fogade mot vagg.

Belysningsarmaturer ska vara monterade i liv med undertak.




Over-/undertryck,
luftriktningar

Lokaler ska ha sakerstallt dvertryck/undertryck mot omgivande
lokaler (med avseende pa renhets- och hygienkrav).

Véaggar, tak och ddrrar ska klara faststallda dvertryck/undertryck.
Rummets omslutningsytor ska vara lufttata sa att projekterade
tryckforhallanden kan uppnas.

Luftflodesriktning med 6verluftsforing ska ske fran renaste lokal via
lokaler med minskande renhet ut till oklassad lokal.

(Luftriktningar ska specificeras pa en layout med pilar).

Installationer genom vaggar och tak ska vara tatade mot rummet.

Elektriska installationer i lokalens vaggar ska vara tatade mot luft-
lackage och latta att rengdra.

Fonster ska ej vara 6ppningsbara.

Belysningsarmaturer ska kunna bytas utan att rummets tathet bryts

Slussar/genom-
rackningsskap

Lokaler med héga renhetskrav bor forses med slussar och genom-
rackningsskap for in- och uttransport av personal, material/utrust-
ning och patient i lokalen.

Slussar liksom genomrackningsskap ska ha interlocksystem, dvs
dorrar ska vara forreglade och ej kunna 6ppnas samtidigt.

Slussar med interlocksystem ska ha néddppningsfunktion i varje
slussteg.

Genomrackningsskap kan antingen vara 6verluftsventilerade eller
ha aktivt ventilerad tilluft.

Ventilation

Tilluftsdonens utformning och placering ska sakerstalla rummets
ventilering och luftféring. Dessa ska placeras sa att hela rummet blir
ventilerat.

Vid placering av tilluftsdonen ska hansyn tas till rummets verksam-
het, inredning och utrustning.

Tilluftens filtrering ska svara mot rummets definierade renhetsniva.

HEPA-filter i tilluftsdonen ska vara méjliga att tathetstestas enligt
ISO 14644-3 och ska darmed vara foérsett med uttag fér matning av
aerosolkoncentration samt tryckfall.

Uttag for tillférsel av aerosol ska placeras utanfor rummet och pa sa
satt sa att en god omblandning méjliggors. Aerosoluttag ska markas
med rumsnummer och numrering av tilluftsdon som den betjanar.
Antalet aerosoluttag ska vara tillrackligt for att uppna korrekt
aerosolkoncentration. Aerosoluttag ska placeras latt atkomliga for
tillférsel av aerosol.

Placering av franluftsdon ska anpassas efter lokalens inredning och
onskas luftféringsbild.

Dimensionering ska omfatta luftfldden, lufttemperaturer, renhets-
krav samt eventuella luftfuktnings- och avfuktningsbehov for dessa
fléden. Dimensionering ska ge forutsattning for energieffektivitet.

Krav pa systemets energieffektivitet ger stdd for utrymmeskrav for
ventilationsaggregat och distributionssystem.
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Ventilation

(forts.)

Matuttag ska finnas i kanalsystemets olika delar fér kontroll av luft-
floden. Det ska finnas matuttag sa att det ar majligt att kontrollera
luftfléden for varje enskilt rum. Inspektionsluckor ska ge mojlighet
fér rengdring.

Ventilationskanaler ska vara rengjorda innan installation.

Aggregat ska reng0ras innan driftsattning.

Cirkulara kanaler ska vara lagst tathetsklass C och rektangulara
kanaler lagst tathetsklass D.

Overvakning

Kritiska installationer (t.ex. aggregat) och parametrar (t.ex. lokalens
tryckforhallanden) ska évervakas och rutiner fér larmhantering ska
upprattas.

(Kritiska installationer och parametrar kan identifieras med hjélp av
riskbedémning).

Underhall och
service

Spjall och reglerdon ska placeras latt atkomliga for underhall och
service.

Installation av ventilationsaggregat ska utféras sa att det ar Iattill-
gangligt for service och underhall.

Validering och
funktionskontroll

Funktions- och systemkrav ska testas och kontrolleras enligt fast-
stéllt program.

Riskmatris ska framtas for faststallande av vad som ska kontrol-
leras/testas.

Riskbedémning

Riskbeddmning ska presenteras for varje delsteg i projektproces-
sen.

Riskbeddmning ska ske om projekteringsférutsattningar modifieras.










