Akut stopp i trakealkanyl — barn och vuxna

1. Ta ut innerkanyl om sadan finns / lamna inte
patienten ensam

2. Larma

3. Sug rent med grov sugkateter, spraya koksalt
1-3 ml, v.b x flera. Sug igen, floda syrgas (10 1)
mot luftvdg med slang eller mask.

4. Sug forbi trakealkanylens spets. Gar inte det,
klipp trakeostomiband runt halsen.

Kontrollera om mgjligt med flexibelt endoskop.
5. Kuffa ur om kuffad trakealkanyl

6. Ta ut trakealkanlylen - fortsatt floda syrgas

7. Boj huvudet bakat. Hall trakeostomat dppet
med hallsuturer, trakeostomihakar eller langt =
nasspekulum.
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Om patienten andas:

. Sug rent

Il.  Satt tillbaka trakealkanyl

Ill. Kontrollera laget med flexibelt
endoskop

Om patienten inte andas:

a. Sattin en mindre trakealkanyl
eller intubationstub via stomat

b. Intubera om mdjligt oralt om
a inte gar

c. Ventilera 6ver stomat om
a-b inte gar

d. Fortsatt enligt HLR




Handlaggnlng akut stopp i trakealkanyl (se fisdesschema vid akut stopp i trakealkanyl)

Forvissa dig om patienten har eller inte har fri luftvdg ovan trakeostomat

. Om patienten har smittsam infektion i luftvagarna tag forst pa dig skyddsutrustning.
. Tag ut innerkanyl om den finns, det I6ser ofta problemet. Ldmna inte patienten ensam!

Om inte luftpassage forbattras nar innerkanyl tas ut, eller om trakealkanyl saknar innerkanyl fortsatt enligt nedan:

. Larma kollegor.

. Sug rent med grov sugkateter, spruta koksalt 1-3 ml, sug igen — fléda syrgas (10 I) mot luftvég med
syrgasslang eller mask.

. Sug forbi trakealkanylens spets. Ar det stopp i trakealkanylen eller nedom trakealkanylens spets, klipp
trakealkanylbandet runt halsen. Kontrollera om mdjligt med flexibelt endoskop.

. Kuffa ur om kuffad trakealkanyl.

. Ta ut trakealkanylen — fortsatt fléda syrgas

. Boj huvudet bakat. Hall trakeostomat ppet genom att dra i hallsuturer om dessa finns, annars med
trakeotomihakar/Carlens hakar eller langt nasspekulum.

Om patienten inte andas:

a.  Sattin en mindre trakealkanyl eller intubationstub via stomat
b Intubera om mdjligt oralt om a inte gar

C. Ventilera 6ver stomat om a-b inte gar

d Fortsétt enligt HLR.

Om patienten andas:

. Sug rent

Il.  Satt tillbaka trakealkanyl

Ill. Kontrollera laget med flexibelt endoskop.



